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B�r parfümün tüm esansını meydana get�ren değ�ş�k etkenler� tar�f etmek �ç�n üst,
orta ve baz notalar kavramını kullanılmıştır.19.yy.da Fransız Parfümcü Sept�mus
P�ésse parfüm �ç�n müz�kal ölçeğe uyumlu b�r sınıflama s�stem� kurmuştur.  1923 'te
Poucher kokulu b�leşen�n buharlaşma oranı üzer�ne yaptığı çalışmasıyla P�ésse'n�n
çalışmasına katkıda bulunmuştur.
Nota; tek b�r esansı veya parfüme üst, orta ve baz notalarını vermek �ç�n b�rleşen
parfüm fazı veya b�leşenler�n kokulu harmanını �fade eder.
Üst Notalar; B�r parfümün �lk �nt�baını veren en haf�f ve en çabuk geçen kısmıdır.
Onların başlangıç �nt�baları b�r kaç dak�ka sürer ama parfüm fazı başlarken orta
notalar �le harman olur. Üst notalar �ç�n genel örnekler şöyled�r,

Yeş�ll�k; kasnı, sümbül, nane, b�ber�ye, lavanta, fesleğen 
Baharat: tarçın, kakule, karanf�l, k�şn�ş, b�ber 
Ç�çek: sardunya, gardenya, papatya, kad�fe ç�çeğ� 
Meyve: armut, şeftal�, kavun, er�k, kayısı, ahududu 
Turunçg�l: l�mon, m�sket l�monu, mandal�na, portakal ç�çeğ�, ananas, bergamot 

 Orta notalar; parfümün karakter�n� bel�rler, ana notalar d�ye de b�l�n�r, c�lt üzer�nde
gel�ş�m� yaklaşık 10 dak�ka alır ve destekley�c� baz notalarla ahenk �ç�nde c�lt
üzer�nde saatlerce etk�l� olurlar genell�kle ç�çeklerden oluşur. Karanf�l, s�klamen,
nerg�s, sardunya, frezya, hanımel�, bal, �r�s, yasem�n, manolya, �nc� ç�çeğ�, m�moza,
ork�de, gül, stefanod�s, sümbülteber, menekşe, n�lüfer.
 Baz Notalar: Der�nl�k veren üst ve orta notaları taşır, sıklıkla sab�tley�c�ler olarak
b�l�n�r, buharlaşma zamanını ve kokunun c�lt üzer�ndek� kalışını uzatırlar. Gr� amber,
balzam, benzo�n, sed�r odunu, m�sk ked�s�, kumar�n, günlük, laden, m�sk, mürsaf�,
paçul�, sandal ağacı, aselbent, tonka fasulyes�, van�lya.

İlk sentet�k parfüm n�tr�k as�t ve
benzenden yapılmış n�trobenzend�r. Bu �lk

sentet�k koku badem kokusu ver�r ve
genell�kle sabun kokusu olarak

kullanılmıştır. 

NİTROBENZEN

ALFA-SANTALOL

Sandal Ağacı Uçucu Yağı, ant�k çağlardan
bu yana aromaterap�de yaygın olarak
kullanılan, Santalum Sp�catum türü

Sandal Ağacı’ndan elde ed�len b�r uçucu
yağdır.Odunsu ve topraksı zeng�n
aromat�k kokusu �le parfümler�n

vazgeç�lmez �çer�ğ�d�r. D�ng�nleşt�r�c� ve
rahatlatıcı kokusuyla med�tasyon ve yoga

prat�kler�nde kullanılır.

SANDAL

AĞACI YAĞI

LİNALİL ASETAT

Lavanta yağı, lavanta b�tk�s�n�n
ç�çekler�nden buhar d�st�lasyonu

yoluyla elde ed�len uçucu b�r yağdır.
Lavanta yağı, rahatlatıcı ve yatıştırıcı

özell�kler� neden�yle yaygın olarak
aromaterap�, kozmet�k, tem�zl�k

ürünler�, parfüm ve hatta gıda
ürünler�nde kullanılmaktadır.

LAVANTA YAĞI

Tarçın kokulu yağ veya tarçın esans�yel
yağından yapılır. Tarçının aroması

baharatlı ve kesk�nd�r ve parfümün
d�ğer kokuları solduktan sonra da

devam eder. 

TARÇIN YAĞI

(a)-BİSABOLOL

BİSABOLOL 

Alfa-B�sabolol kozmet�k ve k�ş�sel
bakım ürünler�nde kullanılır ve b�tk�

çayı , papatya g�b� çeş�tl� b�tk�lerde
bulunur.B�sabolol'ün b�rçok

kozmet�k ve c�lt bakım ürününde
kullanılmasının nedenler�nden b�r�
olan haf�f ç�çeks� b�r kokuya sah�p

olduğu da b�l�nmekted�r.

ANOTHOLE

ANASON YAĞI

Anason, eczacılık, parfüm ve gıda
endüstr�s�nde kullanılan öneml� b�r

tıbb� b�tk�d�r. Anason yağı
d�st�lasyon yöntem�yle elde ed�len

uçucu yağdır. Kend�s�ne özgü yoğun
kokusu Anason yağının temel

b�leşen� olan ve �çer�ğ�nde %90
oranında bulunan anetolden

kaynaklanmaktadır. İçer�ğ�ndek�
d�ğer etken maddeler kampen,

l�nalol, trans-anetol, alfa-p�nen,
beta p�nen, safrol, an�saldeh�d ve

asetan�soldür. 

KARANFİL YAĞI

 Karanf�l yağı; Kozmet�k, c�lt bakımı
ve parfüm yapımında kullanıldığı

g�b� b�tk�sel tedav� amacıyla da
yüzlerce yıldır oldukça yaygın b�r

kullanıma sah�p olduğu
b�l�nmekted�r. Yağ, tatlı baharatlı

b�r kokuya ve meyvems� taze b�r üst
notaya sah�p soluk sarı b�r sıvıdır.

MİRİSTİSİN

HİNDİSTAN CEVİZİ YAĞI

 H�nd�stan cev�z� yağı pek çok alanda
kullanılan kozmet�k b�r ürün olarak

tanımlanmaktadır. 
İçer�ğ�nde bol m�ktarda v�tam�n ve

m�neral bulunduran H�nd�stan
cev�z� yağı, genell�kle alternat�f

tıpta da tedav� amaçlı
kullanılmaktadır. Hoş kokulu

olması ve c�lt yüzey�n�
sak�nleşt�rmes� neden�yle, kozmet�k

ürünlerde de sıklıkla
kullanılmaktadır.

AMBROX
Farklı sentezlerde elde ed�len,

bu b�leş�kler, tatlı bezelye,
nerg�s, sümbül ve

zambaklarının kokularını ver�r.
Son dönemler�n en gözde

b�leş�kler�nden b�r� de
Ambroxdur. Ambrox genell�kle

parfüm kompoz�syonlarının
temel notalarından b�r� olarak

kullanılmaktadır.
AMBROX

S�tral�n güçlü b�r l�mon
(turunçg�l) kokusu vardır.

Neral�n l�mon kokusu daha az
yoğun ama daha tatlıdır. Bu
nedenle s�tral parfümer�de

narenc�ye etk�s� �ç�n kullanılan
b�r aroma b�leş�ğ�d�r. S�tral

ayrıca l�mon yağını
güçlend�rmek ve tat vermek �ç�n

kullanılmıştır. Aynı zamanda
güçlü ant�m�krob�yal n�tel�kler�,

acar� ve böceklerde feromonal
etk�lere sah�pt�r.

CİTRAL

SİTRAL

CİNNAMALDEHYDE

EUGENOL

 https://turkparfum.net/konu/parfum-yapman�n-basamaklar�.610/
https://www.google.com/url?sa=�&url=https%3A%2F%2Fwww.nef�syemektar�fler�.com%2Fblog%2Fsandal-agac�-
yag�%2F&ps�g=AOvVaw20rmo2fTPc�90k1PIpmJvc&ust=1701894142540000&source=�mages&cd=vfe&op�=89978449&ved=0CBEQjR
xqFwoTCND41vCP-YIDFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.com/url?sa=�&url=https%3A%2F%2Faromat�csessence.com%2Flavanta-yag�-ned�r-nerelerde-
kullan�l�r%2F&ps�g=AOvVaw2HDWR�FN-
LrhKVCNvYJz�7&ust=1701894670600000&source=�mages&cd=vfe&op�=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCPDBw-yR-
YIDFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.com/url?sa=�&url=https%3A%2F%2Fsosyola.com%2Ftarc�n-yag�n�n-faydalar�%2F&ps�g=AOvVaw3GstluO-
OSGPSzgh9Iq9PV&ust=1701895243940000&source=�mages&cd=vfe&op�=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCJD88v2T-
YIDFQAAAAAdAAAAABAc

https://www.google.com/url?sa=�&url=https%3A%2F%2Fwww.syp�gment.com%2Ftr%2Fp�gment-v�olet-
3.html&ps�g=AOvVaw16EwOOv2YusYsI_JVo2AOa&ust=1701895662297000&source=�mages&cd=vfe&op�=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCMCAssWV-
YIDFQAAAAAdAAAAABAU
https://www.google.com/url?sa=�&url=https%3A%2F%2Fwww.rozacenter.com%2FGul-Kokulu-Banyo-Sabunu-60-Gr--
Isparta&ps�g=AOvVaw2LIMMRQ8oKkGZMlKOtfPrW&ust=1704212495640000&source=�mages&cd=vfe&op�=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCK�6ubnMvI
MDFQAAAAAdAAAAAA
https://www.m�sbahce.com.tr/urun/sandal-agac�-ucucu-yag�-5-ml
https://bayram�cdeg�s�mkoop.com/saf-lavanta-esans�-116
https://www.arr�buy.com/blog/�cer�k/tarc�n-parfumu-ned�r
https://www.polentenatural.com/products/menekse-ucucu-yag�
https://www.syrna.com.tr/urun/anason-yag�
https://www.kao�ls.com/karanf�l-saf-ucucu-yag�-10-ml--krnfl

KAYNAKÇA

https://tr.wikipedia.org/wiki/Aroma_bile%C5%9Fi%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Antimikrobiyal
https://tr.wikipedia.org/wiki/Acari
https://tr.wikipedia.org/wiki/B%C3%B6cekler
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Faromaticsessence.com%2Flavanta-yagi-nedir-nerelerde-kullanilir%2F&psig=AOvVaw2HDWRiFN-LrhKVCNvYJzi7&ust=1701894670600000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCPDBw-yR-YIDFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Faromaticsessence.com%2Flavanta-yagi-nedir-nerelerde-kullanilir%2F&psig=AOvVaw2HDWRiFN-LrhKVCNvYJzi7&ust=1701894670600000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCPDBw-yR-YIDFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Faromaticsessence.com%2Flavanta-yagi-nedir-nerelerde-kullanilir%2F&psig=AOvVaw2HDWRiFN-LrhKVCNvYJzi7&ust=1701894670600000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCPDBw-yR-YIDFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Faromaticsessence.com%2Flavanta-yagi-nedir-nerelerde-kullanilir%2F&psig=AOvVaw2HDWRiFN-LrhKVCNvYJzi7&ust=1701894670600000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCPDBw-yR-YIDFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Faromaticsessence.com%2Flavanta-yagi-nedir-nerelerde-kullanilir%2F&psig=AOvVaw2HDWRiFN-LrhKVCNvYJzi7&ust=1701894670600000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCPDBw-yR-YIDFQAAAAAdAAAAABAF
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.sypigment.com%2Ftr%2Fpigment-violet-3.html&psig=AOvVaw16EwOOv2YusYsI_JVo2AOa&ust=1701895662297000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCMCAssWV-YIDFQAAAAAdAAAAABAU
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.sypigment.com%2Ftr%2Fpigment-violet-3.html&psig=AOvVaw16EwOOv2YusYsI_JVo2AOa&ust=1701895662297000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCMCAssWV-YIDFQAAAAAdAAAAABAU
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.sypigment.com%2Ftr%2Fpigment-violet-3.html&psig=AOvVaw16EwOOv2YusYsI_JVo2AOa&ust=1701895662297000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCMCAssWV-YIDFQAAAAAdAAAAABAU
https://www.polentenatural.com/products/menekse-ucucu-yagi
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Faromaticsessence.com%2Flavanta-yagi-nedir-nerelerde-kullanilir%2F&psig=AOvVaw2HDWRiFN-LrhKVCNvYJzi7&ust=1701894670600000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjRxqFwoTCPDBw-yR-YIDFQAAAAAdAAAAABAF

