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Dislerimiz neden c¢liruir ? . . . . o .
2 g rB o 2-Dis Minesinin Cozunmesi
Dis curukleri daha ¢ok koyu & Dis minesi esas olarak hidroksiapatit
renklenmelerle birlikte gérilen oyuklar Y Ca.(PO,);0OH bilesiginden olusur. Agizdaki pH
olarak algilanmaktadir. Onlenebilir bir ¢ ' seviyesinin diismesiyle (pH 5.5 altina indiginde),
hastalik olmasina ragmen dunyada dig PRty hidroksiapatit ¢oziinerek kalsiyum ve fosfat

curugu deneyimi yasamayan ¢ok az
insan vardir. Dis curimesi, agizdaki

lyonlarina ayrisir. Bu cozunme sureci digin

bakterilerin tukettigimiz sekerleri asitlere ¢ yapisini zayiflatir ve ¢uruklerin olusumuna yol
donustirmesiyle olusan bir kimyasal ; acar.

surectir. Bu asitler, dis minesindeki '

kalsiyum ve fosfat iyonlarini ¢ozup disin
yapisini zayiflatir.

KIMYASAL REAKSIYONU

Disin Yapisi Cag(PO,);OH + 5H" 5Ca*2 + 3P0, 3 + H,0

Mine: Vucuttaki en sert maddedir. Dogal
disi en digtan koruyucu bir katman olarak
cevreler. [ginde sinir hiicreleri olmadigi igin
dt,lyal‘ll degildir.%97 ‘si kalsiyum tuzundan
olusur.

3-Dis Ciirimesinin ilerlemesi
Eger agiz hijyeni saglanmazsa, bakteriler
daha fazla asit uretir, mine tabakasi
daha ¢cok ¢cozunur ve curuk derinleserek
dentine ve pulpa tabakasina kadar

ilerleyebilir.

Dentin: Minenin altindaki tabakadir. Yetigkin
bir insan disinin %75 ini olusturur. Kemikle
ayni yogunluga sahip olmasina ragmen isiya
ve dokunmaya duyarlidir.

Pulpa (DI? ozu): Disin orta kismina ve
burada bulunan yumusak dokuya verilen
addir. Kokun ucuna kadar devam eder. Bu
kisimda kan damarlari yer alir. Bu damarlar
sayesinde dis enfeksiyondan korunur.

{ Slnlrhv ve Kan

Drasston Sement: Kokun etrafini kaplayan kemiksi bir

tabakadir. Cok incedir. Dig kokinun gene
e - kemigine tutunmasini saglar. %65 inorganik
oumzomm maddedir.

Disin Kimyasal Formulu: Ca,,(PO,);(OH),+2F Ca, (PO )sF,+ 2 OH-

Yani,_hidroksiapatit flor ile birleserek hidroksiapatitten daha dayanikli bir
molekul olan Flor apatit olustutur.

o . (DIS CURUGUNUN EVRELERI)
1- Bakterilerin Asit Uretimi

Agizdaki bakteriler (0zellikle Streptococcus mutans ve loctobacillus) besinlerden

gelen sekerleri fermente ederek laktik asit gibi organik asitler uretir . 4-Curigun Ilerlemesinin Onlenmesi

Bu suUreci onlemek icin florur iceren dis macunlari
T - e § . 5 kullanilabilir. Florur iyonlari (F~) hidroksiapatit ile
“ ~_ | . Streptococcus mutans: Cogunlukla insan agiz reaksiyona girerek daha asidik ortamlara dayanikli olan
£ .~ boslugunda bulunan gram-pozitif, fakiltatif anaeorobik florapatit Ca.(PO,).F bilesigini olusturur.
bir bakteridir. Dis curugunun olusumunda onemli bir

etkendir. Mikroorganizma ilk kez 1924 ‘te Clarke
tarafindan tanimlanmistir.

KIMYASAL REAKSIYONU

% Lactobacillus: Gram pozitif anaerobik ya da CaS(PO4)30H +F Ca5(PO4)F + OH°
: \?:f mikroaerofilik bakterilerin bir cinsidir.Lactobacillus
%N 7’ CIJ’]S.I. lal.<.toz”u ve .dlger sekerler la.kt'k ?S'de o (Bu reaksiyon, dis minesini asitlere karsi asitlere karsi daha direncli olmasini saglar
§ < f’j)y donusturduklerinden dolayi laktik asit bakterileri
e olarakta bilinirler. 5-Dislerimizin Curumemesi I¢in Alinmasi Gereken Onlemler

s Dislerimizi duzenli fircalamaliyiz.
bakteri ¢ Dis ipi kullanabiliriz.

: CeH1206 C3H693 , e , s Sekerli ve asitli yiyeceklerden kaginmaliyiz.
(Burada glikoz, fermantasyon sonucu laktik aside donusmektedir) & Agiz gargarasi kullanmaliyiz.

s Sigaradan uzak durmaliyiz.

Dis Plagina Asitin Yerlesmesi +* Duzenli doktor kontrolleri yapmaliyiz.

Tukurukte Glikoz - Plakta Glikoz
Plakta Asit ———

Tiikiirikte Asit =

Asit, minede bulunan kalsiyum fosfat tuzunu
cozer.

LACTIC ACID FERMENTATION
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