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Yesil kozmetik, kontrolli veya organik tarimdan elde edilen dogal

hammaddelerle, cevre dostu ve surdurulebilir uretim metotlari kullanilarak uretilen ve
geri donusumlu ambalajlarla sunulan urun grubudur. Temel amaci, guzellik ve bakim

urunlerinin ¢cevreye, insan sagligina ve ekosisteme verdigi zarari en aza indirmektir.

KIMYASALLAR ZARARLI MI

kimyasallar zararli degildir.

aloe vera ozu, vitaminler ve ci

KOZMETIKLERDE KULLANILAN TUM

HAYIR, kozmetiklerde kullanilan tum

Aslinda "kimyasal" kelimesi cogu zaman yanlis
anlasilir. Su (H,O), zeytinyagindaki bilesenler,

dimizin dogal

olarak uUrettigi bircok madde de kimyasaldir. Bir

maddenin sentetik veya doga
zararli ya da guvenli oldugunu

kaynaklar)

Sentetik parfumler

1, GLISEROL (GLISERIN) 2, SALISILIK ASIT 3, LAKTIK ASIT 4, SITRIK ASIT
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Fenolik hidroksil ve
karboksil (-COOH) grubu icerir.

Ug hidroksil (-OH) grubu icerir
Triol (iic degerli alkol) sinifindadr,

— T T —

Hidroksi asit grubundadir,

Peeling ve nemlendirme saglar.

gostermez.

YARARLI KIMYASALLAR: Hyalironik asit, Gliserin,
C Vitamini, Saf su, Ure, Retinol, Salisilik Asit
(polifenoller,aminoasitler,plisakkaritler/ organik

ZARARLI KIMYASALLAR: Paraben,
Sulfatlar(SLS),Fitalatlar, fosfat,klor
' apay kokular

YAPILARIYLA ORNEK ORGANIK BILESIKLER

COOH

. olmasi tek basina

HO—(IZ-—COOH
R

Ug karboksil (-COOH) grubu iceri

pH diizenleyici ve antioksidandir.  Yaslanma kargiti ve hiicre yenileyicidir.

Bir maddenin
zararliligl icin temel
prensip, Toksikolojide
Doz ilkesi olarak
bilinen yaklasimdir:
Bircok madde uygun
dozlarda guvenliyken,
yuksek miktarlarda
zararli olabilir.

UYGULAMA ALANLARI

Cilt bakim trdnleri
Makyaj malzemeleri
Sampuan ve sac
bakim

Gunes kremleri
Medikal kozmetik
urunler

5, RETINOL (VITAMIN A)
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Alkol (-OH) grubu igerir

Yesil kozmetiklerde
kullanilan organik
bilesiklerin iglevleri,
icerdigi fonksiyonel
gruplara baglidir.
Ornegin hidroksil gruplari
nem tutmayi artirirken,
karboksil gruplari cilt
yenilenmesine katki
saglar.

EWG (Environmental Working
Group), kozmetik ve kisisel
bakim urunlerinin iceriklerini
inceleyerek guvenlik
degerlendirmeleri sunan
bagimsiz bir kurulustur. En
bilinen araci olan Skin Deep
veritabani sayesinde urun
icerikleri ve olasi saglik etkileri
hakkinda bilgi verir.

©

6. C VITAMINi (ASKORBIK ASIT)
C6H806

HO OH

Lakton ve hidroksil gruplart icerir,

Gucl antioksidandir.

EWG'nin Cilt Derinligi®

Daha guvenli kigisel
bakim urunleri rehberiniz

Bilimsel verilere dayaniyor. Sizin i¢in tasarlandl.

Kisisel bakim iiriinlerinizin iceriginde gercekten ne

oldugunu 6grenin.

UrlinlinGiz( bulamadiniz KENDi RAPORUNUZU

mi?

OLUSTURUN

FONKSIYONEL GRUP

ORNEK BILESIKLER
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KULLANIM ALANI / GOREVI

e Nemlendirici

e Cilt yumusatir

* Akne karsiti
* Peeling etkisi
* pH dizenleyici

* Yumusatici

* Nemlendirici (humektan)

e Cildin su kaybini azaltir

* Tasiyici (emoliyan) yag
« Cildi purtazsuzlestirir

» Cilt bariyerini guglendirir

« Kasinti ve tahrisi azaltir

OZELLIKLERI

* Su ile guglu hidrojen bagi yapar
* Nem tutma kapasitesi yuksektir

* Dogal kaynaklardan elde edilebilir

 * Cilt hiicrelerinin yenilenmesini destekler
» Keratolitik (6lU deri temizleyici)
» Dogal asit kaynaklidir

» Hafif ve yayilabilir yapidadir
» Bitkisel yaglardan elde edilir
» Cilt bariyerini destekler

¢ Su tutma kapasitesi yuksektir
e Keratolitik etki gosterir
* Dogal olarak ciltte bulunur

B

Kozmetik uretiminde surdurulebilirlige
yonelen ureticilerin parlak bir gelecegi var.
Surdurulebilir kozmetik Grunlerine olan
artan ilgi, kozmetik pazarini onemli
olcude etkiledi. Giderek artan sayida
tuketici ve veya surdurulebilir icerikli
kozmetik perakendecinin dogal urunlerine
olan talebiyle, yesil kozmetik pazari yillik
%15'lik bir buyume orani kaydetti.

THE FUTURL
OF

COSMETICS

By 2025, the organic beauty
market will reach $25.11

billion.

ORNEK FIRMALAR

//\ Ya 2
pesiLiLCAZ VA NATURA
KOZMETIK | ’
Tum Yesil Urlnleri
llgaz Formalan organik
Granleri temel sertifikalidi

S yapitaslari r. ve dogal

b|tk|Sel olan ,. .

v iceriklerle
yaglar, standardize . P —
Jozal bitki uretilmistir

& l ekstraktlari, Yalplzca
esanslar  gsanikbitki  dogal ve
ve sulari ve bitkisel
mineral hyaluronik kaynaklard
iceriklerle 2% an elde
e~ = dilen aktif
uretilir. doku €
Aol silikalar,hiicr ~ hazirlanir.

. > . esel aktiviteyi
sulfat gibi oo om0 Zararl
kimyasall fermente asal
- icerikler ve sentetik
——— tedarik maddeler
. ¢ " ediyoruz. ~icermez.
.
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